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BV ARNSBERG
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie kennen das: Die stetig steigende Auf
gabenvielfalt und die Erwartungshaltung 
mancher Eltern stellen uns vor Herausforde
rungen. Auch die Abstimmungsprozesse im 
Rahmen des Gemeinsamen Lernens und die 
Absprachen im Team der Jahrgangsklassen 
rauben uns die Zeit, ohne dass uns eine spür-

bare Entlastung angeboten wird. Irgendwann stellen wir fest: 
Es reicht!

Das sagt auch der VBE. Wir lassen Sie aber mit dieser Fest
stellung nicht alleine. Über Ihre Personalräte sprechen wir 
diese Aspekte der Überlastung immer wieder in den gemein-
schaftlichen Besprechungen mit den jeweiligen Dienststellen 
an. Daneben bieten wir Ihnen Hilfen an, die Ihnen bei der 
Arbeit in der Schule, aber auch im Umgang mit Ihrer Gesund
heit, Entlastungsmöglichkeiten aufzeigen. 
Der VBE-Bezirksverband Arnsberg gibt dazu wieder ein 
Programm heraus, das die Fortbildungsvielfalt im Bezirk 
Arnsberg abbildet. In diesem Heft werden Sie bestimmt Ver
anstaltungen in Ihrer Nähe entdecken, die Ihr Interesse wecken. 
Sicherlich lohnt es auch einmal, über die eigene Kreis- bzw. 
Stadtgrenze hinauszuschauen. Inhaltlich sind die Veranstal
tungen einerseits so konzipiert, dass sie Anregungen für das 
alltägliche Schulleben und seine oftmals herausfordernden 
Unterrichtssituationen vermitteln, aber auch andererseits 
Informationen anbieten, die Sie ganz persönlich betreffen. 
Bei Fragen Ihrerseits zu vielen aktuellen Themen wie Dienst
recht, Versorgung, Beihilfe, Beurlaubung, Elternzeit sowie 
(Alters-)Teilzeit dürfen Sie uns aber auch jederzeit gerne persön-
lich ansprechen. Dazu finden Sie nicht nur in diesem Heft, son-
dern auch auf der Homepage des VBE BV Arnsberg unter  
www.vbe-bv-ar.de die für Sie relevanten Ansprechpartner/ 
-innen. 
Ich wünsche Ihnen eine erfolgreiche Arbeit in der Schule und 
viel Freude beim Durchstöbern unseres neuen Programmheftes. 

Herzliche Grüße

Rita Mölders
Vorsitzende – VBE-Bezirksverband Arnsberg



BV ARNSBERG

Anmeldungen online unter www.vbe-bv.ar.de (VBE vor Ort – 
Programm 2015/2016 – 2. Halbjahr)

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an die im Ausschreibungstext 
angegebenen Kolleginnen und Kollegen.
Anmeldeschluss ist i.d.R. eine Woche vor der jeweiligen Veran
staltung, die Teilnahmegebühr wird  – wenn nicht anders an-
gegeben – vor Ort entrichtet.

Unter www.vbe-nrw.de finden Sie eine große Vielfalt weiterer 
Veranstaltungen, die der VBE NRW anbietet: Neben dem 
Programm des VBE Bildungswerks finden Sie unter der 
Kachelrubrik „Termine“ eine Zusammenschau weiterer regio-
naler Termine.

Als VBE-Mitglied profitieren Sie bei unseren Fortbildungsver
anstaltungen von stark ermäßigten Teilnahmegebühren. Oft 
sind die Veranstaltungen für Sie kostenlos.

Eine Mitgliedschaft im VBE zahlt sich jedoch nicht nur hier aus:

Der VBE setzt sich für Sie ein. Mit Nachdruck. Und Erfolg.
Auf uns können Sie sich verlassen!

Noch kein VBE-Mitglied?

Das können Sie leicht ändern, online oder mithilfe des Beitritts
formulars auf der letzten Seite. Dort finden Sie auch Hinweise 
zu unseren Leistungen.

VBE vor Ort 
Veranstaltungen Februar 2016 – Juli 2016
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BV ARNSBERG
Ihre VBE-Ansprechpartner -innen vor Ort:

STV Dortmund
Cordula Preuß
c.preuss@vbe-nrw.de
Tel.: 0231 391343

STV Bochum
Brigitte Lindner
b.lindner@vbe-nrw.de
Tel.: 0234 476458

KV Ennepe-Ruhr-Kreis
Stefan Richter
s.richter@vbe-nrw.de
Tel.: 02302 26749

STV Hagen
Sabine Klimmek
s.klimmek@vbe-nrw.de
Tel.: 02374 9238744

STV Hamm
Martina Klöcker 
m.kloecker@vbe-nrw.de
Tel.: 02381 163344
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BV ARNSBERG

STV Herne
Ulrike Stolba
u.stolba@vbe-nrw.de
Tel.: 02325 60463

KV Hochsauerland-Kreis
Rüdiger Haertel
r.haertel@vbe-nrw.de
Tel.: 0291 3225211

KV Märkischer Kreis
Dietmar Werner
d.werner@vbe-nrw.de
Tel.: 02304 822287

KV Olpe
Mike Ochmann
m.ochmann@vbe-nrw.de
Tel.: 02372 964970

KV Siegen-Wittgenstein
Gerlinde Böcking
g.boecking@vbe-nrw.de
Tel.: 0271 2385360
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BV ARNSBERG

KV Soest
Ilka Rademacher
i.rademacher@vbe-nrw.de
Tel.: 02303 40205

KV Unna
Stephanie Baumgart
s.baumgart@vbe-nrw.de
Tel.: 02303 14125

VBE- Ansprechpartner/-innen 

Junger VBE BV Arnsberg
Mara Mohr	
m.mohr@vbe-nrw.de
Tel.: 0178 8784709

VBE-Pensionäre
Albert Hohenlöchter
a.hohenloechter@vbe-nrw.de
	Tel.: 02591 1307

Schwerbehindertenangelegenheiten
Sabine Rojahn
s.rojahn@vbe-nrw.de
	Tel.: 0231 211469
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Ihre VBE-Personalräte: 
Ihre kompetente Interessensvertretung vor Ort

Wir beraten und setzen uns für Sie ein bei:
•	 Einstellung
•	 Versetzung und Abordnung
•	 Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM)
•	 Zurruhesetzung und amtsärztliche Untersuchungen 
•	 Arbeits- und Gesundheitsschutz
•	 Mutterschutz/ Elternzeit
•	 Teilzeit/ Beurlaubungen
•	 Fortbildungswünschen
•	 Konfliktfällen 

Ihre VBE-Vertreter/-innen in den Personalräten bei der 
Bezirksregierung Arnsberg

Bezirkspersonalrat für Grundschulen
Rita Mölders
tp 0231 403519	
r.moelders@vbe-nrw.de

Personalrat für Hauptschulen
Jörg Oldenburg
tp 02327 10844
j.oldenburg@vbe-nrw.de

Personalrat für Förderschulen
Elmar Stadtfeld
tp 02327 88288
e.stadtfeld@vbe-nrw.de

Personalrat Realschulen
Corinna Braschwitz
tp 0231 2863196
c.braschwitz@vbe-nrw.de

Personalrat für Gesamtschulen
Gabriele Günzel
tp 02302 73761
g.guenzel@vbe-nrw.de

Weitere VBE-Vertreter/-innen finden Sie unter: 
www.vbe-bv-ar.de

Personalräte
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Personalräte
Ihre VBE-Listenführer/-innen
in den Örtlichen Personalräten für Grundschulen
bei den Schulämtern vor Ort:

Bochum
Mara Mohr
m.mohr@vbe-nrw.de
Tel.: 0178 8784709

Dortmund
Cordula Preuß
c.preuss@vbe-nrw.de
Tel.: T0231 391343

Ennepe-Ruhr-Kreis
Stefan Richter
s.richter@vbe-nrw.de
Tel.: 02302 26749

Hagen
Georg Hesse
g.hesse@vbe-nrw.de
Tel.: 02331 881349

Hamm
Heidi Gudrun Walter
Tel.: 02381 462829

Herne
Andrea Rogalla
a.rogalla@vbe-nrw.de
Tel.: 02325 584258

Hochsauerlandkreis
Ellen Frigger
e.frigger@vbe-nrw.de
Tel.: 02961 8189

Märkischer Kreis
Reinhard Hinz
r.hinz@vbe-nrw.de
Tel.: 02351 6714218

Kreis Olpe
Mike Ochmann
m.ochmann@vbe-nrw.de
Tel.: 02372 964970

Kreis Siegen-Wittgenstein
Richarda Wolfram-Diehl
richarda.wolfram-diehl@
kt.nrw.de
Tel.: 02733 3946

Kreis Soest
Stefanie Lappe
s.lappe@vbe-nrw.de
Tel.: 02942 8585

Kreis Unna
Maria Wolff
m.wolff@vbe-nrw.de
Tel.: 02591 5078284
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Bildungswerk
Lehrerräteschulungen
Termine unter: www.lehrerrat.de (Bezirk Arnsberg)

Der VBE NRW bietet Grund- und Aufbauschulungen für 
Mitglieder in Lehrerräten an. Da die Basis eine vertragliche 
Vereinbarung mit dem MSW ist, sind unsere Angebote den 
staatlichen – z. B. durch die Kompetenzteams – gleichgestellt. 
Nutzen Sie unsere Veranstaltungen im Jahr 2015 und 2016. 
Dazu laden wir Sie ganz herzlich ein. Ihnen entstehen keine 
Kosten. Ihre Fahrtkosten trägt die Schule, der die verauslag-
ten Reisekosten dann von der Bezirksregierung erstattet wer-
den. Die Teilnahme an den Qualifizierungen liegt im beson-
deren dienstlichen Interesse. Die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer erhalten Sonderurlaub gemäß § 26 der Frei
stellungs- und Urlaubsverordnung.

Die Qualifizierungen für Lehrerräte finden jeweils von  
9.00 bis 16.30 Uhr statt.

Kompetente Beratung können Sie bei Bedarf per Mail bei  
Rita Mölders (r.moelders@vbe-nrw.de),  
Antje Krebs (a.krebs@vbe-nrw.de),  
Cordula Preuß (c.preuss@vbe-nrw.de) oder   
Mike Ochmann (m.ochmann@vbe-nrw.de) einholen.  
Alle vier Personen gehören zum Lehrerräteschulungsteam des 
Bezirksverbandes Arnsberg. 

VBE-Mitglieder in den Lehrerräten können sich auch unter 
der Rufnummer 0231 425757-0 durch unsere Rechtsabteilung 
schnell und kompetent beraten lassen.

Weitere Informationen und Anmeldung über 
www.vbe-bildungswerk.de
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Bewerbertraining
„Der Weg in die Schule“
Erste Schritte im Bewerbungsverfahren 

Bewerbertraining für angehende Lehrerinnen und Lehrer zur 
Vorbereitung auf das Lehrereinstellungsverfahren

Adressaten: 	Lehramtsanwärter/-innen und Lehrer/-innen  
	 ohne Festanstellung an Grund-, Förder-, Sek I- 	
	 und Gesamtschulen

Teilnahmegebühr: 	
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder: 10,00 EUR

Inhalt: 
In dieser Veranstaltung möchten wir euch über die ersten 
Schritte im Bewerbungsverfahren informieren und ein paar 
„Geheimtipps“ mit auf den Weg geben.
•	 Wie ist die Ausschreibung zu verstehen (fachliche Voraus

setzungen/harte Kriterien/bevorzugte Bewerbungen/Hin
weise und Erwartungen) und was heißt das für mich?

•	 Wie bewerbe ich mich richtig auf eine ausgeschriebene Stelle?
•	 Was sollte ich beim Auswahlgespräch beachten? 
•	 Welche Fragen können im Auswahlgespräch vorkommen?
In Anschluss an den Kurzvortrag besteht die Möglichkeit mit 
jedem Teilnehmer/-in ein Auswahlgespräch zu simulieren 
und eine individuelle Beratung zu geben.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:
Mara Mohr (Junger VBE – Bezirkssprecherin)
m.mohr@vbe-nrw.de
Tel.: 0178 8784709
Verena Schmidt (Junger VBE- stellv. Landesvorsitzende)
v.schmidt@vbe-nrw.de
Tel.: 01577 1413447
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Termine
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Jetzt schon Termine vormerken: 

didacta 2016
Termin: Dienstag, 16.02.2016 – Samstag, 20.03.2016
Ort: Köln

Deutscher Schulleiterkongress 2016
Termin: Donnerstag, 03.03.2016 – Samstag, 05.03.2016
Ort: Düsseldorf

NRW-Kongress zum Lernen im Digitalen Wandel
Termin: Freitag, 11.03.2016
Ort: Düsseldorf

Junglehrertag 2016
Termin: Samstag, 16.04.2016
Ort: Dortmund

Personalratswahl (letzter Tag)
Termin: Mittwoch, 15.06.2016

Tag der Lehrergesundheit 2016
Termin: Donnerstag, 15.09.2016
Ort: Dortmund

Informationen unter: www.vbe-nrw.de 
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Februar 2016
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Schulleitungsfortbildung HSK

Adressaten:	 Schulleiterinnen und Schulleiter und an 	
	 Schulleitungsthemen interessierte Lehrkräfte

Termin: 	 Di., 2. Februar 2016, 15.30 Uhr – 18.00 Uhr

Ort: 	 Kreishaus Meschede, Steinstr. 27, 
	 59872 Meschede, Raum Langenberg

Referent:	 Martin Kieslinger, Justiziar VBE NRW

Anmeldung:	 online unter www.vbe-hsk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 r.haertel@vbe-nrw.de

Teilnahmegebühr: 	
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Der Referent stellt alle aktuellen, für Schulleitungen relevanten 
schulrechtlichen Themen dar. Es gibt die Möglichkeit, eigene 
Fragen und Themenwünsche einzureichen.

Veranstalter: 
VBE-Kreisverband HSK
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Februar 2016
Yoga und Entspannung  
für Lehrer und ihre Schüler 
Praxisworkshop zum Schnuppern für Yoga-Interessierte  
mit und ohne Vorkenntnisse

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Mi., 17. Februar 2016, 16.30 Uhr – ca. 18.30 Uhr

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referentin: 	 Julia Scheel 
	 (Grundschullehrerin und Yogalehrerin)

Anmeldung:	 online unter www.vbe-do.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an 
	 Verena Schmidt Tel: 02302 941427

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Lehrpersonen und auch Schüler/-innen sind hohen schu-
lischen Anforderungen ausgesetzt. Die Kombination aus Yoga, 
Bewegung, Entspannung, Konzentration und Achtsamkeit 
kann helfen, sowohl mehr Lebendigkeit als auch Ruhe und 
Stille in sich zu erleben und stärkt so Erwachsene als auch 
Kinder gleichermaßen für den Alltag.
Die an diesem Nachmittag vermittelten Körper-, Atem- und 
Achtsamkeitsübungen sowie Tiefenentspannungstechniken 
sind gut in den eigenen Alltag und auch in den Unterricht und 
die Praxis des Schulalltags gemeinsam mit den Schülern inte-
grierbar. 
Bitte in bequemer Kleidung (z. B. Sportkleidung) kommen und 
eine Yogamatte/Isomatte, Decke und ein Kissen mitbringen.

Veranstalter:	 VBE-Stadtverband Dortmund
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Februar 2016
Move To Change

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieher/innen,

Termin: 	 Do., 18. Februar 2016, 13.00 Uhr – 16.00 Uhr

Ort:	 Schulverbund Lina-Morgenstern-Schule, 	
	 Teilstandort Havelstr. 12 ,44791 Bochum, Aula
		
Referent: 	 Jimmy Little, DBS  Diplomtrainer, 	
	 Bildungsreferent im Institut für Bewegungs- 	
	 und Neurowissenschaft Sporthochschule Köln

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bo.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Brigitte Lindner, Tel.: 0234 476458

Teilnahmegebühr:	
keine

Inhalt: 
Kraft tanken im Lehreralltag: Forschungsergebnisse zeigen, 
dass Bewegung  und biologisch „gesunde Rahmenbedingungen“ 
für Schüler und Lehrkräfte zu einer Verbesserung der Konzen
tration, Denkgeschwindigkeit und Gedächtnisleitung führen.

Veranstalter:	 STV-Bochum
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Besuch der didacta (Bildungsmesse in Köln)

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieher/innen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Sa., 20. Februar 2016, 08.30 Uhr – 18.00 Uhr

Ort: 	 Abfahrt und Ankunft: 
	 Parkplatz Hemberg, Iserlohn
	 Hembergstraße, 58636 Iserlohn

Anmeldung:	 online unter  www.vbe-mk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Dietmar Werner, Tel.: 02304 822287

Teilnahmegebühr:	
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR 

Inhalt: 
Gemeinsame Fahrt mit dem Bus zur didacta nach Köln

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Märkischer Kreis

Februar 2016
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Cities, Countries, Continents
Fortbildungsreihe English is fun

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer an Grund- und 	
	 Förderschulen

Termin:	 Do., 25. Februar 2016, 10.00 Uhr – 16.00 Uhr

Ort:	 VBE-Haus
	 Westfalendamm 247, 44141 Dortmund

Referentin:	 Nicola Hanstein

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bildungswerk.de
	
Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder 65,00 EUR, Nichtmitglieder 86,00 EUR 
(inkl. Mittagsimbiss)

Inhalt: 
In dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie Sie im Unterricht 
mit faszinierenden Materialien und einem großen Spektrum 
an abwechslungsreichen, spannenden und herausfordernden 
Spielen und Aufgaben gemeinsam mit den Schüler-/innen die 
verschiedenen englischsprachigen Städte, Länder und Konti
nente entdecken können. Die Schülerinnen und Schüler er-
fahren dabei sehr viele interessante und wissenswerte 
Informationen kultureller sowie geografischer Art.
Wir bereisen in dieser Veranstaltung die Metropolen London 
und New York, streifen Großbritannien und die USA und  
begeben uns auch noch nach Australien. 

Veranstalter:	
VBE-Bildungswerk, Westfalendamm 247, 44141 Dortmund

Februar 2016
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Kraft tanken im Lehreralltag

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Mi., 2. März 2016, 9.00 Uhr – 15.00 Uhr

Ort:	 Grundschule Deuz, Pestalozzistr. 11	
	 57250 Netphen

Referent:	 Jimmy Little, DBS  Diplomtrainer, 	
	 Bildungsreferent im Institut für Bewegungs- 	
	 und Neurowissenschaft Sporthochschule Köln

Anmeldung:	 online unter www.vbe-si.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Gerlinde Böcking, Tel.: 0271 2385360

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR 

Inhalt: 
Die Berufstätigkeit als Lehrer/in und ist mit einem hohen 
Anspannungs- und Energieaufwand verbunden. Aber es ist 
nicht so sehr der direkte Stress des Unterrichtens, der bela-
stet und krank macht, sondern vielmehr die fehlenden oder 
falsch genutzten Entspannungspausen, in denen man  „ab-
schalten“ und sich erholen könnte. 
Die Teilnehmer/-innen erfahren am eigenen Körper, wie sie 
Erholungsphasen einrichten, die teilweise in Sekundenschnelle 
das Befinden, das Denken und Handeln verbessern. 
So wird gezielt über den Körper den Gemütszustand beein-
flusst und die Stressresistenz im Lehrberuf optimiert. 

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Siegen-Wittgenstein

März 2016
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Elterngespräche führen

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Mi., 2. März 2016, 14.45 Uhr – 17.00 Uhr

Ort:	 Kurhaus Hamm, Ostenallee 87, 59071 Hamm

Referentin:	 Antje Krebs

Anmeldung:	 online unter www.vbe-ham.de 
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Martina Klöcker Tel.: 02381 163344

Teilnahmegebühr: 
keine

Inhalt:
Bei dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie Sie (schwierige) 
Elterngespräche vorbereiten und strukturiert, lösungsorien-
tiert bzw. erfolgreich führen können.

Veranstalter:	
VBE-Stadtverband Hamm

März 2016
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März 2016
Stressbewältigung im pädagogischen Alltag 

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieherinnen und 	
	 Erzieher, Sozialpädagogische Kolleginnen und 	
	 Kollegen

Termin:	 Mi., 2. März 2016, 15.30 Uhr –  ca. 17.30 Uhr

Ort:	 SportCentrum Kamen-Kaiserau
	 Jakob-Koenen-Str. 2, 59174 Kamen

Referent:	 Matthias Kürten

Anmeldung:	 online unter www.vbe-un.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Stephanie Baumgart, Tel.: 02303 14125

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Die pädagogische Arbeit konfrontiert Sie mit vielen stress-
reichen Situationen und besonderen Anforderungen. Dieser 
Workshop kann zwar keine Patentrezepte zur völligen Stress
vermeidung liefern - aber anhand zahlreicher Strategien und 
Beispiele werden Ratschläge gegeben, um schrittweise das 
persönliche Stresserleben zu verringern und den beruflichen 
Alltag gelassener anzugehen.

Veranstalter:	
VBE Kreisverband Unna 
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März 2016
Sprachbildung in allen Fächern –  
von der Alltags- zur Bildungssprache
Praktische Unterstützungsmöglichkeiten zum sprachlichen 
Lernen in allen Fächern 

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieherinnen und 	
	 Erzieher, Sozialpädagogische Kolleginnen und 	
	 Kollegen

Termin:	 Mo., 7. März 2016, der genaue Zeitpunkt wird 	
	 noch bekannt gegeben

Ort:	 Hufelandschule, 
	 Hufelandstraße 17, 44801 Bochum

Referentin:	 Kerstin Weimann

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bo.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Brigitte Lindner, Tel.: 0234 476458

Teilnahmegebühr: 
keine

Inhalt: 
Die Veranstaltung erläutert, dass Fach- und Sprachlernen un-
abdingbar miteinander verbunden sind. Das trifft für Kinder 
mit deutscher Muttersprache ebenso zu, wie für Kinder ande-
rer Herkunftssprachen. Deshalb ist es für Lehrkräfte gerade 
im Fachunterricht notwendig, sprachliche Schwierigkeiten 
wahrzunehmen, zu erkennen und diese bei der Planung und 
Umsetzung ihres (Fach-) Unterrichts zu berücksichtigen.

Veranstalter:	
VBE-Stadtverband Bochum



22

Wissenswertes für  
Junglehrerinnen und Junglehrer

Adressaten:	 Kolleginnen und Kollegen, die neu in den 	
	 Schuldienst gekommen sind

Termin:	 Di., 8. März 2016, 15.00 Uhr – 16.30 Uhr

Ort:	 Heideschule Hohenlimburg
	 Heideschulweg 12, 58119 Hagen 

Referentinnen:	
Antje Krebs und Sabine Klimmek

Anmeldung:	 online unter www.vbe-ha.de 
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Sabine Klimmek, Tel.: 02374 9238744  
	 oder  Tel.: 02334 42440

Teilnahmegebühr:	
keine

Inhalt: 
Junge Kolleginnen und Kollegen erfahren, was wichtig für 
den Start in der neuen Schule ist. 
Pädagogische und rechtliche Fragen werden an Beispielen 
geklärt, z.B. Aufsicht, Erzieherische Einwirkungen, Dienstliche 
Beurteilung, … 

Veranstalter: 
VBE-Stadtverband Hagen / VBE Kreisverband Ennepe-Ruhr

März 2016
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Mehrarbeit und Vertretungsunterricht

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Mo., 14. März 2016, 15.30 Uhr – 17.00 Uhr

Ort:	 Grundschule Lichte Kammer,
	 Lichte Kammer 22, 58638 Iserlohn

Referentinnen:	
Corinna Braschwitz, Gabriele Günzel, Rita Mölders

Anmeldung:	 online unter www.vbe-mk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Dietmar Werner, Tel.: 02371 939611 
	 oder  Tel.: 02304 822287

Teilnahmegebühr: 
keine

Inhalt: 
Mehrarbeit in den Schulen ist seit jeher ein problematisches 
Feld. Das hängt damit zusammen, dass jede zusätzliche 
Mehrarbeitsstunde viel Nerven kostet und wenig einbringt. 
Andererseits kann man auch nicht darauf verzichten, weil im-
mer irgendwelche Lehrer krank oder verhindert sind, wäh-
rend die Schülerinnen und Schüler, die morgens trotzdem er-
schienen sind, unterrichtet werden müssen.
Folgende Fragen klären wir in dieser Veranstaltung:
•	 Was ist Mehrarbeit?
•	 Welche Formen von Mehrarbeit gibt es?
•	 Wer muss bei der Anordnung von Mehrarbeit  

beteiligt werden?
•	 Wer darf Mehrarbeit verrichten?
•	 Wie wird die Mehrarbeit vergütet?

Veranstalter: 	
VBE-Kreisverband Märkischer Kreis

März 2016
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Stadtrundfahrt durch Herne

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer von Grund- und 	
	 Förderschulen 

Termin:	 Do., 24. März 2016, 14,00 Uhr – 17.00 Uhr

Ort:	 Abfahrt und Ankunft: 
	 Parkplatz Decathlon, Herne, 
	 Holsterhauser Str. 200

Referent:	 Frank Sichau (ehemalige SPD-Landtags-	
	 abgeordneter für den Wahlkreis Herne)

Anmeldung:	 online unter www.vbe-her.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Ulrike Stolba, 02325 60463

Teilnahmegebühr:	
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Lernen Sie Herne kennen unter der orts- und sachkundigen 
Führung durch den ehemaligen SPD-Landtagsabgeordnete 
für den Wahlkreis Herne. Neben den historischen Zeugen der 
Vergangenheit zeigen wir Ihnen auch die zukunftsorientierte 
Seite der Stadt. Die Tour führt vorbei an der Akademie Mont-
Cenis, der Zechensiedlung Teutoburgia, der Künstlerzeche 
Unser Fritz 2/3 und vielen anderen bekannten und weniger 
bekannten Orten.

Veranstalter: 
VBE-Stadtverband Herne

März 2016
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Stressbewältigung im schulischen Alltag

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Di., 12. April 2016, 15.30 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 Aula der Kilianschule / Brabeckeschule
	 Nordfeld 8, 58642 Iserlohn 

Referent:	 Matthias Kürten, 
	 „Junger VBE“-Landessprecher VBE NRW

Anmeldung:	 online unter www.vbe-mk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an 
	 Dietmar Werner, Tel.: 02371 939611 
	 oder Tel.: 02304 822287

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Der schulische Alltag bringt viele stressreiche Situationen 
und besondere Anforderungen mit sich, unter denen viele 
Lehrkräfte leiden. Der Workshop kann keine Patentrezepte 
liefern, wie Sie Stress vermeiden können. Aber anhand zahl-
reicher Strategien und Beispiele werden Ratschläge gegeben, 
wie Sie schrittweise das persönliche Stressleben mindern 
können, um den Schulalltag gelassener anzugehen. 

Veranstalter: 
VBE-Kreisverband Märkischer Kreis

April 2016
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April 2016
Starterpaket zur Beschulung von 
Flüchtlingskindern

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Di., 12. April 2016, 15.30 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 Viktoriaschule
	 Augustastraße 1, 44534 Lünen 

Referentin:	 Heidi Sumann

Anmeldung:	 online unter www.vbe-un.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Stephanie Baumgart, Tel.: 02303 14125

Teilnahmegebühr:	
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Für den Unterricht von Kindern mit wenig oder keinen 
Deutschkenntnissen innerhalb der Regelklasse oder auch  
für den Förderunterricht benötigen wir neue Methoden und 
angemessene Unterrichtsmaterialien. In diesem Workshop 
wird Ihnen die Möglichkeit geboten zahlreiche in der Praxis 
erprobte Fördermaterialien kennenzulernen und auszupro
bieren. Weiterhin möchten wir Ihnen eine zeiteffiziente Form 
der Diagnostik und Förderplanung vorstellen.  

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Unna
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Soziales Lernen, miteinander  
und voneinander lernen

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 bis einschließlich Klasse 7

Termin:	 Mi., 13. April 2016, 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

Ort:	 St. Martinusschule Bigge
	 Schulstraße 18, 59939 Olsberg

Referent:	 Rüdiger Kohl

Anmeldung:	 online unter www.vbe-hsk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Rüdiger Haertel Tel.: 0291 3225211

Teilnahmegebühr:	
keine

Inhalt: 
Dieser Workshop setzt bei Heterogenität in den Schulklassen 
an. Die zahlreichen praktischen Übungen sollen helfen, nach 
und nach bessere soziale Fähigkeiten für alle Schülerinnen 
und Schüler zu entwickeln. Es werden Möglichkeiten zur 
Förderung und Konzentration, Stille und Gemeinschaft in  
der Klasse vorgestellt.

Veranstalter: 
VBE-Kreisverband Hochsauerlandkreis

April 2016
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Podiumsdiskussion zum Thema:  
Schule 2015 – inklusiv aber fair?!

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieher/innen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte, Kommunal-	
	 politiker, interessierte Bürgerinnen und Bürger

Termin:	 Mi., 13. April 2016, 16.30 Uhr – 21.00 Uhr 

Ort:	 Konrad-Adenauer-Zentrum Wenden, Aula 

Moderator:	 Udo Beckmann 

Anmeldung:	 online unter www.vbe-oe.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Mike Ochmann, Tel.: 01714 757539

Teilnahmegebühr:	
keine

Inhalt: 
Schule 2015 – inklusiv aber fair?! Unter diesem Motto haben 
wir als Gäste der Diskussionsrunde die vier Landtagsfrak- 
tionen des Kreises Olpe eingeladen. Wir wollen die Parteien 
bitten, in dieser Runde Position zu beziehen. Dabei werden 
wir die Gelegenheit nutzen, unseren Vertretern im Landtag 
einen tieferen Einblick in die Situation vor Ort näher zu  
bringen.

Veranstalter: 
VBE-Kreisverband Olpe

April 2016
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Haus der Deutschen Geschichte in Bonn
Führung durch die Dauerausstellung des Museums

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen,
	 Sozialpädagogische Kolleginnen und Kollegen,
	 Pensionäre

Termin:	 Sa., 16. April 2016, 9.30 Uhr – 17.00 Uhr

Ort:	 Start und Ziel: Parkplatz Saalbau, 
	 Bergerstraße 25, 58452 Witten

Referenten:	 Museumsführer/-innen aus Bonn

Anmeldung:	 �online unter www.vbe-en.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Stefan Richter, Tel.: 02302 26749

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder 5,00 EUR, Nichtmitglieder 15,00 EUR
(inklusive Bustransfer, Eintritt und Führung)

Inhalt: 
In Kleingruppen werden wir durch das Museum geleitet, um uns 
die Dauerausstellung anzuschauen. Konkret und aktualisiert 
präsentiert die neue Dauerausstellung im Haus der Geschichte 
die jüngste Vergangenheit Deutschlands vom Ende des Zweiten 
Weltkriegs bis zur Gegenwart.

Nach dieser Führung besteht die Möglichkeit, sich die Wechsel
ausstellung („Unter Druck! Medien und Politik“) des Museums 
anzusehen oder im Cafe des Museums einen kleinen Imbiss zu 
sich zu nehmen. 

Veranstalter: 
VBE-Kreisverband Ennepe-Ruhr

April 2016
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Änderungen und Aktuelles  
zur Beihilfe und Pflegeversicherung

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Mi., 20. April 2016, 
	 die genaue Zeit wird noch bekannt gegeben

Ort:	 Siegmund-Schultze-Haus, 
	 Siegmund-Schultze-Weg 102, 59494 Soest

Referent:	 Peter Nitzschner, LBV-NRW

Anmeldung:	 online unter www.vbe-so.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Ilka Rademacher, Tel.: 02303 40205

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Es werden ausführlich die Änderungen zur 
Beihilfeverordnung vorgestellt:
•	 Ärztliches Gutachten
•	 Hilfsmittel
•	 Zahntechnische Leistungen bei der Verordnung mit 

Zahnersatz, Zahnkronen, etc.
•	 Belastungsgrenzen
•	 Pflege
•	 u.a.
Herr Nitzschner wird die Änderungen mit vielen konkreten 
Beispielen erklären.

Veranstalter:	  
VBE-Kreisverband Soest

April 2016
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Zaubern im Unterricht – Workshop 

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Do., 21. April 2016, 15.00 Uhr – ca. 17.00 Uhr

Ort:	 Freiherr-vom-Stein-GS
	 Steinstr. 17, 44652 Herne

Referent:	 Matthias Kürten, Mitglied im Magischen Zirkel 	
	 von Deutschland

Anmeldung:	 online unter www.vbe-her.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an 
	 Ulrike Stolba Tel: 02325 60463

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Zauberkunststücke sind ein bewährtes pädagogisches Mittel 
zur Steigerung von Konzentration und Motivation. Sie lassen 
sich aber auch fachbezogen einsetzen, z. B. in den Bereichen 
Sprache und Mathematik. Neben einigen theoretischen 
Aspekten (Anbindung an den Lehrplan, magisches Basis
wissen) möchten wir exemplarisch einige Zauberkünste ein-
studieren, die unmittelbar in der Unterrichtspraxis eingesetzt 
werden können. 

Veranstalter:	  
VBE-Stadtverband Herne

April 2016
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Zeitmanagement –  
in weniger Zeit mehr erreichen

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Do., 21. April 2016, 16.30 Uhr – 18.30 Uhr

Ort:	 Grundschule Deuz
	 Pestalozzistr. 11, 57250 Netphen

Referentin:	 Sonja Engel

Anmeldung:	 online unter unter www.vbe-si.de 
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Gerlinde Böcking, Tel.: 0271 2385360

Teilnahmegebühr: 
keine

Inhalt: 
Zeitmanagement ist die Kunst, seine Zeit optimal zu nutzen. 
Ein effizientes Zeitmanagement erhöht nicht nur die Effek
tivität Ihrer Arbeit, sondern steigert Ihre Lebensqualität. In 
dieser Fortbildung lernen Sie Möglichkeiten der Stressredu
zierungen, Techniken des Zeitmanagements und praktische 
Tipps kennen, die Ihnen dabei helfen, Ihren Arbeitsalltag zu 
strukturieren und zu organisieren, damit Sie echte Zeitsouve
ränität erlangen.

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Siegen-Wittgenstein

April 2016
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Mai 2016
Zeitmanagement –  
in weniger Zeit mehr erreichen

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Fr., 22. April 2016, 15.30 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 VBE-Haus
	 Westfalendamm 247, 44141 Dortmund

Referentin:	 Sonja Engel, Konrektorin

Anmeldung:	 online unter unter www.vbe-do.de 
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Verena Schmidt Tel: 02302 941427

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Zeitmanagement ist die Kunst, seine Zeit optimal zu nutzen. 
Ein effizientes Zeitmanagement erhöht nicht nur die Effek
tivität Ihrer Arbeit, sondern steigert Ihre Lebensqualität. In 
dieser Fortbildung lernen Sie Möglichkeiten der Stressredu
zierungen, Techniken des Zeitmanagements und praktische 
Tipps kennen, die Ihnen dabei helfen, Ihren Arbeitsalltag zu 
strukturieren und zu organisieren, damit Sie echte Zeitsouve
ränität erlangen.

Veranstalter:	
VBE-Stadtverband Dortmund
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April 2016
„Gute Stimme – gute Stimmung“ 
So macht Singen richtig Spaß!  

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Sozialpädagogische Kolleginnen und Kollegen, 	
	 Erzieher/-innen

Termin:	 Di., 26. April 2016, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 

Ort:	 Heideschule Hohenlimburg, 
	 Heideschulweg 12, 58119 Hagen

Referentin:	 Stefanie Brennholt (für das IfL Institut für 	
	 Lehrerfortbildung, Mülheim)

Anmeldung:	 online unter www.vbe-ha.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Sabine Klimmek, Tel.: 02374 9238744 
	 oder 02334 42440

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
herrH stellt in diesem Praxisseminar eine Fundgrube von 
Liedern und Übungen aus dem Buch „Gute Stimme - gute 
Stimmung“ mit viel Freude vor. Übungen und Lieder eignen 
sich auch für eine Klasse oder für einen Kinderchor. Dabei 
zeichnen sich die wirkungsvollen Übungen und Lieder durch 
einen hohen Spaß- und  Mitmachfaktor aus. Und nicht zu-
letzt: Was der Stimme Ihrer Kinder gut tut, ist auch für Ihre 
Stimme gut. Machen Sie mit und gönnen sich und Ihrer 
Stimme etwas Gutes.

Veranstalter:
VBE-Stadtverband Hagen
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April 2016
Schulrecht – Dienstrecht für Schulleitungen  

Adressaten:	 Schulleiterinnen und Schulleiter, Mitglieder der 	
	 erweiterten Schulleitung

Termin:	 Di., 26. April 2016, 10.00 Uhr – 15.00 Uhr 

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referent:	 Martin Kieslinger

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bildungswerk.de

Teilnahmegebühr:	
VBE-Mitglieder 45,00 EUR, Nichtmitglieder 67,00 EUR 
(inkl. Mittagsimbiss)

Inhalt:
•	 Rechtsstellung der Schulleiter/-innen als Dienstvorgesetzte 

nach dem SchulG und der Allgemeinen Dienstordnung
•	 Funktion und Aufgabe des Lehrerrates
•	 Fallbeispiele aus dem Schulrecht
•	 Rechtsprechungsübersicht
•	 Übertragung von Dienstvorgesetzteneigenschaften
•	 Aktuelle Themen

Veranstalter:
VBE-Bildungswerk, Westfalendamm 247, 44141 Dortmund
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Rechtsfälle im Schulalltag

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen,
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Di., 3. Mai 2016, 15.45 Uhr – 18.00 Uhr

Ort:	 Kurhaus Hamm, Ostenallee 87, 59071 Hamm

Referent:	 Martin Kieslinger

Anmeldung:�	 online unter www.vbe-ham.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Martina Klöcker Tel.: 02381 163344

Teilnahmegebühr:
keine

Inhalt:	
Lehrerinnen und Lehrer benötigen Kenntnisse in Rechts​​fra-
gen, die im Schulalltag unverzichtbar sind für ein rechtssiche-
res Handeln. Diese Fortbildungsveranstaltung soll einige 
wichtige und kniffelige Rechtsfragen des Schulalltags be-
leuchten.

Veranstalter:
VBE-Stadtverband Hamm

Mai 2016
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Wege in den Ruhestand  

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Mi., 4. Mai 2016, 16.30 Uhr – 18.00 Uhr 

Ort:	 VBE-Haus
	 Westfalendamm 247, 44141 Dortmund

Referent:	 Albert Hohenlöchter

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bv-ar.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Rita Mölders, Tel.: 0231 403519

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
Unterschiedliche Möglichkeiten der Zurruhesetzung, sowie 
Pensions- und Versorgungsansprüche werden dargestellt.

Veranstalter:	
VBE-Bezirksverband Arnsberg

Mai 2016
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Classroom Management
Das ganz normale Chaos? Wie bekomme ich Ordnung und 
Ruhe in die Klasse?

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Mi., 4. Mai 2016, 15.30 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 SportCentrum Kamen-Kaiserau,
	 Jakob-Koenen-Str. 2, 59174 Kamen

Referentin:	 Carola Pichmann

Anmeldung:	 online unter www.vbe-un.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Stephanie Baumgart, Tel.: 02303 14125

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
„Klassenraum-Management“ ist ein wichtiges Element der 
Unterrichtsentwicklung. Lernen Sie Prinzipien effizienter 
Klassenführung kennen und erfahren Sie, wie effizientes ver-
bales und nonverbales Klassenraum-Management aussieht. 
Sie bekommen Strategien an die Hand, mit Hilfe derer Sie 
Motivation und Lernleistung Ihrer Schülerinnen und Schüler 
steigern und gleichzeitig Unterrichtsstörungen vermindern 
können. 

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Unna

Mai 2016
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BVB-Stadiontour mit anschließendem 
Altstadtbesuch

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder, Erzieher/-innen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Sa., 7. Mai 2016, 13.45 Uhr – 24.00 Uhr

Ort:	 Grundschule Deuz
	 Pestalozzistraße 11, 57250 Netphen

Referent:	 Tourguide

Anmeldung:	 online bis zum 4. Mai 2016 
	 unter www.vbe-oe.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Mike Ochmann, TelL 0171 4757539 

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder 15,00 EUR, Nichtmitglieder 30,00 EUR

Inhalt: 
•	 Abreise 13.45 Uhr Busbahnhof Olpe, 
•	 15.20 Uhr bis 17.00 Uhr Stadionführung, 
•	 danach Besuch der Dortmunder Altstadt
•	 Rückfahrt 23.00 Uhr

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Olpe

Mai 2016
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Singen Ist ´Ne Coole Sache

Adressaten:	 Erzieherinnen und Erzieher, 
	 Sozialpädagogische Fachkräfte,   
	 Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 1 bis 6

Termin:	 Do., 12. Mai 2016, 15.00 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 Aula der Bunten Schule, 
	 Am Neggenborn75, 44892 Bochum

Referent:	 Reinhard Horn

Anmeldung:�	 online unter www.vbe-bo.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Brigitte Lindner, Tel.: 0234 476458

Teilnahmegebühr:
keine

Inhalt:
Musik und Bewegung, Singen und Tanzen sind wichtige 
Bausteine für die Entwicklung des Kindes. 

Veranstalter:
VBE-Stadtverband Bochum

Mai 2016
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Mehrarbeit und Vertretungsunterricht

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Do., 12. Mai 2016, 16.00 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 Gesamtschule Holzkamp, 
	 Willy-Brandt-Straße 2, 58453 Witten 

Referentinnen:
Corinna Braschwitz, Gabriele Günzel, Rita Mölders

Anmeldung:	 online unter www.vbe-en.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Stefan Richter, Tel.: 02302 26749

Teilnahmegebühr:
keine

Inhalt:
Mehrarbeit in den Schulen ist seit jeher ein problematisches 
Feld. Das hängt damit zusammen, dass jede zusätzliche 
Mehrarbeitsstunde viel Nerven kostet und wenig einbringt. 
Andererseits kann man auch nicht darauf verzichten, weil  
immer irgendwelche Lehrer krank oder verhindert sind,  
während die Schülerinnen und Schüler, die morgens  
trotzdem erschienen sind, unterrichtet werden müssen.
Folgende Fragen klären wir in dieser Veranstaltung:
•	 Was ist Mehrarbeit?
•	 Welche Formen von Mehrarbeit gibt es?
•	 Wer muss bei der Anordnung von Mehrarbeit 
	 beteiligt werden?
•	 Wer darf Mehrarbeit verrichten?
•	 Wie wird die Mehrarbeit vergütet?

Veranstalter:
VBE-Kreisverband Ennepe-Ruhr

Mai 2016
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Spaß haben unter Umständen
Aktive Spiel- und Kreativmethoden aus dem 
Improvisationstheater

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Do., 12. Mai 2016, 15.30 Uhr – 19.00 Uhr

Ort:	 wird noch bekannt gegeben
	 Raum Soest – Lippstadt / 
	 mit Anbindung an die B1 und B55

Referent:	 Marvin Meinold 
	 Marvin Meinold ist professioneller Schau-
	 spieler für Improvisationstheater und Trainer
	 für Spontaneität und Kommunikation. Er ist
	 festes Mitglied des bekanntesten deutschen
	 Improvisationstheaters „Springmaus“.

Anmeldung:	 online unter www.vbe-so.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Elisabeth Meinold, Tel.: 02902 3777

Teilnahmegebühr:
VBE – Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt:
Um mit großer Freude und ohne detaillierten Plan an ein 
gutes Ergebnis beim Einsatz von Kreativmethoden zu kom-
men, genügt es, einige wenige Regeln der Improvisation zu 
kennen und zu beherzigen. Dazu eignet sich nichts besser, als 
die Methoden des Improvisations-Theaters. Dieser Workshop 
führt von lockeren Kennenlernmethoden über kreative 
Assoziationsspiele hin zu einfachen, szenischen Übungen. 
Unter diesen Umständen, werden Sie garantiert Spaß haben, 
den Sie auf Ihre Gruppen einfach übertragen können.
Folgende Anregungen geben wir in dieser Veranstaltung:
•	 Kreative Räume schaffen, ohne große Vorbereitung
•	 Kurze, einfache Spiele für Gruppen (fast) jeden Alters
•	 Selbst kreativ, spontan und flexibel im Kopf werden/bleiben
•	 Viel Spaß in der Gruppe haben

Veranstalter:	 VBE-Kreisverband Soest

Mai 2016
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Zaubern im Unterricht

Adressaten:	 Erzieherinnen und Erzieher, Sozialpädagogische 
Fachkräfte,   Lehrerinnen und Lehrer der Klassen 1 bis 6

Termin:	 Mi., 18. Mai 2016, 16.30 Uhr – 18.00 Uhr

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referent:	 Matthias Kürten 
	 (Landessprecher des Jungen VBE, Zauberer)

Anmeldung:�	 online unter www.vbe-bv-ar.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Rita Mölders, Tel.: 0231 403519

Teilnahmegebühr:
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt:
Zauberkunststücke sind ein bewährtes pädagogisches Mittel 
zur Steigerung von Konzentration und Motivation. Sie lassen 
sich aber auch fachbezogen einsetzen, z. B. in den Bereichen 
Sprache und Mathematik. Neben einigen theoretischen 
Aspekten (Anbindung an den Lehrplan, magisches Basis
wissen) möchten wir exemplarisch zwei Zauberkunststücke 
einstudieren, die unmittelbar in der Unterrichtspraxis einge-
setzt werden können. 

Veranstalter:
VBE-Bezirksverband Arnsberg

Mai 2016
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Musicals für Einschulungs- und  
Abschlussfeiern der Grundschulzeit

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen

Termin:	 Termin muss noch bestätigt werden, 
	 wahrscheinlich 
	 Do, 19. Mai 2016, 15.00 Uhr – 17.30 Uhr

Ort:	 Gemeindezentrum St. Marien-Eickel, 		
	 Herzogstr. 25, 44651 Herne

Referent:	 HerrH (Simon Horn)

Anmeldung:	 online unter www.vbe-her.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Ulrike Stolba, 02325 60463

Teilnahmegebühr: 
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt: 
herrH, der junge Nachwuchs der Kinderliederszene  
und examinierte Grundschulpädagoge, stellt in diesem 
Praxisseminar zahlreiche Musicals zur Gestaltung von 
Einschulungs- und Abschlussfeiern der Grundschulzeit vor. 
Mit diesen wundervollen „Hallo- & Tschüss Musicals“ hat  
die Suche nach einer Gestaltung dieser Feiern endlich ein 
Ende. Eine einmalige Atmosphäre sowie der unmittelbare 
Praxisbezug zeichnen dieses besondere Seminar aus.

Veranstalter:	
VBE-Stadtverband Herne

Mai 2016
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Mutterschutz und Elternzeit

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Stufen und 
	 alle Interessierten.
	
Termin:	 Do., 19. Mai 2016, 15:30 Uhr – ca. 17:30 Uhr

Ort:	 Mariengrundschule Meschede, 
	 Von-Westphalen-Straße 5, 59872 Meschede

Referentinnen:
Mara Mohr und Sandra Demandt

Anmeldung:	 online unter www.vbe-hsk.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 r.haertel@vbe-nrw.de

Teilnahmegebühr:
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt:
Viele Fragen rund um den Mutterschutz und die 
anschließend mögliche Elternzeit werden in dieser 
Veranstaltung angeschnitten und beantwortet. U. a.:
•	 Wie lange darf ich in Elternzeit gehen?
•	 Wie sind Ferienzeiten zu berücksichtigen?
•	 In welchem Umfang ist eine Teilzeit erlaubt?
•	 Habe ich Anspruch auf einen wohnortnahen Einsatz nach 

der Elternzeit?
Das sind nur einige Fragen rund um diesen Themenbereich, 
bei deren Beantwortung wir Sie unterstützen möchten.

Veranstalter:
VBE-Kreisverband HSK

Mai 2016
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Aufsicht und Haftung im Schulbereich  

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Do., 19. Mai 2016, 10.00 Uhr – 15.00 Uhr 

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referent:	 Martin Kieslinger, Ltd. Justiziar VBE NRW

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bildungswerk.de

Teilnahmegebühr:	
VBE-Mitglieder 45,00 EUR, Nichtmitglieder 67,00 EUR 
(inkl. Mittagsimbiss)

Inhalt:
Stehen Lehrkräfte im Rahmen ihrer Tätigkeit immer wieder 
mit einem Bein im Gefängnis? Diese Frage wird immer noch 
häufig gestellt, wenn es um die juristische Beratung von 
Lehrkräften und Schulleitungen geht.
Mit diesem Märchen aufzuräumen und rechtliche 
Informationen und praktische Tipps aus der Sicht eines 
Schulrechtlers zu geben, ist das Ziel dieser Veranstaltung.
Inhalte:
•	 Aufsicht und Haftung im Schulbereich
•	 Klassenfahrten
•	 Medikamentengabe
•	 Pausenaufsicht
•	 Ordnungsmaßnahmen
•	 Aktuelle Rechtsprechung

Veranstalter:
VBE-Bildungswerk, Westfalendamm 247, 44141 Dortmund

Mai 2016
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Lehrergesundheit versus Inklusion

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 	
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Di., 24. Mai 2016, 9.00 Uhr – 15.00 Uhr 
	 (inklusive Pause)

Ort:	 Siegmund-Schultze-Haus, 
	 Siegmund-Schultze-Weg 102, 59494 Soest

Referent:	 Dr. Wensing, Lehrerakademie 
	 (Querenburg-Institut)

Anmeldung:	 online unter www.vbe-so.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Ilka Rademacher, Tel.: 02303 40205

Teilnahmegebühr: 
Informationen dazu gibt es im Internet unter www.vbe-so.de

Inhalt: 
•	 Lehrergesundheit: Gelingensfaktoren
•	 Stress, Burn-Out, Work-Life-Balance
•	 Positive Stressbewältigung im Lehreralltag und 

Achtsamkeit untereinander
•	 Systematische Problemlösung
Es werden praktische und im Alltag anwendbare 
Stressvermeidungsstrategien vermittelt.

Veranstalter:	
VBE-Kreisverband Soest

Mai 2016
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Rechtsfälle im Schulalltag

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer aller Schulformen, 
	 Schulleitungsmitglieder

Termin:	 Di., 24. Mai 2016, 15.30 Uhr – 17.00 Uhr

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referent:	 Martin Kieslinger

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bv-ar.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Rita Mölders, Tel.: 0231 403519

Teilnahmegebühr:
VBE-Mitglieder frei, Nichtmitglieder 5,00 EUR

Inhalt:
Lehrerinnen und Lehrer benötigen Kenntnisse in 
Rechtsfragen, die im Schulalltag unverzichtbar sind für ein 
rechtssicheres Handeln. Diese Fortbildungsveranstaltung soll 
einige wichtige und kniffelige Rechtsfragen des Schulalltags 
beleuchten.

Veranstalter:
VBE-Bezirksverband Arnsberg

Mai 2016
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Gestaltung von Einschulungsfeiern

Adressaten:	 Lehrerinnen und Lehrer von Grund- und
	 Förderschulen, Erzieherinnen und Erzieher, 
	 sozialpädagogische Fachkräfte

Termin:	 Do., 9. Juni 2016, 16.30 Uhr – 18.00 Uhr

Ort:	 VBE-Haus, Westfalendamm 247, 
	 44141 Dortmund

Referentin:	 Rita Mölders

Anmeldung:	 online unter www.vbe-bv-ar.de
	 Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
	 Rita Mölders, Tel.: 0231 403519

Teilnahmegebühr:	
keine

Inhalt:
In dieser Veranstaltung lernen Sie Lieder und Geschichten 
kennen, die Sie bei Einschulungsfeiern einsetzen können. 
Natürlich sind auch eigene Ideen herzlich willkommen. 

Veranstalter:
VBE-Bezirksverband Arnsberg

Juni 2016



im VBE Mitglied zu werden
» 	Sie werden regelmäßig über bildungs- und berufspolitische 

Fragen auf Landesebene informiert

» 	Sie erhalten „Schule heute“, die Zeitschrift des VBE-Landesver-
bandes, „B&E“, das bildungspolitische Magazin des VBE-Bun-
desverbandes, die Zeitschrift des DBB NRW „nrw magazin“ als 
ständige Beilage der Verbandszeitschrift, und als Lehramts
anwärterinnen/Lehramtsanwärter und Referendarinnen/
Referendare zusätzlich die Zeitschrift „E[LAA]N“

» 	Sie erhalten Rechtsschutz und individuelle juristische Beratung 
durch die Rechtsabteilung des Verbandes

» 	Sie sind durch eine Freizeit-Unfallversicherung geschützt und 
durch eine Diensthaftpflichtversicherung (Gruppenversiche-
rung) abgesichert 

» 	Sie sind durch eine Amtsschlüsselversicherung abgesichert

» 	Sie können an berufsbezogenen Fortbildungen des VBE,  
z. B. Lehrer- und Praxistagen, Workshops und Seminaren, 
teilnehmen 

» 	Sie können i. d. R. zu besonderen Konditionen Leistungen des 
VBE-Bildungswerkes sowie der dbb akademie in Anspruch 
nehmen

» 	Sie sind Mitglied eines starken und kompetenten Netzwerks, 
das aktiv und konstruktiv Schul-, Bildungs- und Berufspolitik 
mitgestaltet

» 	Sie werden in Konfliktfällen kompetent beraten und haben die 
Möglichkeit zur Berechnung Ihrer Pensionsansprüche

» 	Sie erhalten schul-, berufs- und bildungspolitische Ver
öffentlichungen des Verbandes durch den VBE Verlag und 
spezielle Angebote zum Vorzugspreis

» 	Sie erhalten kostenlos Sonderpublikationen des VBE NRW, wie  
VBE-Kompakt mit den Rechtsratgebern „Was Lehrerinnen und 
Lehrer wissen sollten“ und „Was Seniorinnen und Senioren 
wissen sollten“

» 	Sie können auf das erweiterte Angebot  
„Unsere Asse für Mitglieder“ zugreifen: 
•	 dbb vorsorgewerk
•	 dbb vorteilswelt 
•	 VBE Bildungswerk
•	 VBE Verlag
•	 Gebührenfreie VBE NRW MasterCard Gold
•	 Vorteilsmitgliedschaft in Lohnsteuerhilfe für  

Arbeitnehmer e. V.
•	 Vorteilsmitgliedschaft in meinUnterricht.de

Gute Gründe



Beitrittserklärung
Ich erkläre durch meine Unterschrift meinen Beitritt zum Verband Bildung und Erziehung (VBE) 
Landesverband NRW e. V.

Name, Vorname	 Geburtsdatum 

Straße, Nr.	 PLZ, Ort

Telefon privat	 Telefon dienstlich

E-Mail	 Eintrittsdatum

Berufs-/Dienstbezeichnung	 Besoldungs-/Vergütungsgruppe

ggf. Dienststelle/Ort oder Schulnummer	 Schulform

 Vollzahler/-in	  Teilzahler/-in	  arbeitslos	  beurlaubt

 Student/-in	  Pensionär/-in, Rentner/-in	  tarifbeschäftigt	  verbeamtet

 Lehramtsanwärter/-in, Referendar/-in	

Soll Ihre Mitgliedschaft Ihrem   Dienstort oder Ihrem  Wohnort zugeordnet werden?

Ort, Datum	 Unterschrift

SEPA-Lastschriftmandat:
Ich ermächtige den Verband Bildung und Erziehung (VBE) Landesverband NRW e. V. (Gläubiger- 
Identifikationsnummer: DE73VBE00000178590, die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt),  
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kredit
institut an, die vom Verband Bildung und Erziehung (VBE) Landesverband NRW e. V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem ersten Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit dem Kreditinstitut vereinbar-
ten Bedingungen. Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt für die Mitgliedschaft im Verband Bildung und 
Erziehung (VBE) Landesverband NRW e. V. von

 mir selbst (oder) 	   (Name, Vorname).

Kontoinhaber/-in: 	

Kreditinstitut:  	

BIC:	 ________ | ___ 

IBAN:	 DE   __ | ____ | ____ | ____ | ____ | __         

Ort, Datum	 Unterschrift (Kontoinhaber)

01. __.20 __

__. __.19 __



Beitrittserklärung bitte aus D
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